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ВСЕКИ ДЕН РАСТИ”

“УНИВЕРСАЛНИ 
ЦЕННОСТИ”

MOVE & PLAY, GROW EACH DAY UNIVERSAL VALUES 

УЧЕБНА 2024 – 2025 ГОДИНА



Move & Play, grow each day

“С движение и игри, всеки
ден расти”

Universal Values 

“Универсални ценности”
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GROW EACH DAY

UNIVERSAL 

VALUES 

УЧАСТНИЦИ
Учители, деца и родители от:

Турция, 
България, 
Полша, 

Румъния, 
Гърция,
Литва, 

Македония, 
Албания, 
Италия, 

Испания;
Северна Македония, 

УЧАСТНИЦИ 
Учители, деца и родители от:

Турция,
Полша, 

България,
Румъния,
Гърция, 

Испания
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ЦЕЛИ НА ПРОЕКТА:

Развиване на психомоторните 
умения 

на децата, 
с фокус върху развитието на 
двигателните, когнитивните и 

социално-емоционалните 
умения 

чрез движение и игра.

ЦЕЛИ НА ПРОЕКТА:

Развиване на личностни 

качества в рамките на 12-те 

универсални човешки ценности 

определени от Юнеско с фокус 

на - отговорност, свобода, 

толерантност, откровеност 

и скромност.
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
ПРОЕКТА:

В КРАЯ НА ПРОЕКТА ДЕЦАТА ЩЕ РАЗВИЯТ:

 общи двигателни умения; 

 фината моторика; 

 координация и баланс; 

 координацията око-ръка; 

 пространствената ориентация.

ОЧАКВАНИ РЕЗИЛТАТИ  НА 
ПРОЕКТА:

В КРАЯ НА ПРОЕКТА ДЕЦАТА ЩЕ РАЗВИЯТ

 умението на децата да общуват 

с деца от други националности,

 да обменят знания и опит;

 да споделят различията си и да 

ги приемат; 

 да работят заедно в сътрудни-

чество и разбирателство.
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ДЕЙНОСТИ ЗА ПОСТИГАНЕ НА 
ЦЕЛИТЕ

Първи етап – развитие на Фина моторика чрез игри и 
упражнения с пръсти, конструктивни игри, техники по 
изобразително изкуство
Втори етап – развитие на груба моторика чрез спортни 
игри, игри на открито, музика и танци
Трети етап – развитие координация между зрение и 
движение чрез игри с топка, упражнения за 
координация око-ръка, забавни игри за точност и 
бързина;
Четвърти етап – развитие на баланс и пространствена 
ориентация чрез специфични щафетни и подвижни 
игри, йога упражнения, забавни игри с кокили, ролери, 
кънки и др.
Пети етап – Креативност в движенията чрез танци, 
ритмични игри, психомоторни задачи, участие в 
музикални импресии; 
Във всички етапи ще се провежда и образователна 
дейност с треньори, изявени спортисти, ще се прилагат 
утвърдени модели на двигателна активност от проекти 
и програми на детската градина – Алея на движението, 
QR загадка, фитнес център и др.

ДЕЙНОСТИ ЗА ПОСТИГАНЕ 
НА ЦЕЛИТЕ

В различните етапи на проекта ще се насочва
вниманието на децата към различни ценности, ще се
провокират да бъдат активни участници в ролеви игри,
добротворчески инициативи, житейски казуси за
правилен избор, приказко и кукло терапия, игри с Еми,
мирно разрешаване на конфликти, арт-терапия.
Първо предизвикателство – „Да бъдем отговорни“
Второ предизвикателство – „Да имам право на избор“
Трето предизвикателство – „Бъди толерантен“
Четвърто предизвикателство – „Откровеност“
Пето предизвикателство – „Скромност“
Във всички предизвикателства приказките с поука,
взаимодействието между различни възрастови групи,
уроци на сърцето, семейни работилници и житейски
уроци са част образователната програма на ДГ 14
„Дружба“.
Заедно учители и родители за нравственото
възпитание на децата. Призива е - Бъди пример и
модел за подражание!


